
De que se trata?
A Suíça tem em funcionamento um total de quatro centrais nucleares (Beznau I e II AG, Leibstadt AG, Gösgen SO,
Mühleberg BE). Nas próximas semanas, vão ser distribuídos comprimidos de iodeto de potássio aos habitantes que vivem
nas proximidades destas centrais nucleares. No caso de um acidente grave nas centrais nucleares, estes comprimidos 
protegem a tireóide de uma concentração de iodo radioactivo.

Caso viva numa área de 20 km de uma destas centrais nucleares, receberá os comprimidos de iodeto de potássio gratuita-
mente por correio, até meados de Dezembro de 2004. A embalagem que lhe será endereçada contém uma caixa de 
comprimidos, bem como uma folha informativa com outras indicações relativas ao armazenamento e ingestão em caso de
emergência. Cada membro da sua família recenseado, tanto crianças como adultos, recebe uma embalagem de com-
primidos de iodeto de potássio. Cada embalagem contém o dobro dos comprimidos necessários em caso de emergência.
Ajude os outros, caso estes não tenham à mão os comprimidos em caso de emergência.

O que precisa de fazer?
Não se esqueça de que os comprimidos de iodeto de potássio se destinam apenas a casos de emergência, ou seja,
quando houver uma fuga de iodo radioactivo na sequência de um acidente grave numa central nuclear. Tome os com-
primidos apenas por ordem das autoridades responsáveis! Esta ordem é transmitida por rádio, em caso de 
catástrofe iminente. Antes disso, a população é avisada e solicitada a ouvir as notícias de rádio através de um alarme de
sirene.

Guarde os comprimidos de iodeto de potássio em conjunto com a folha informativa na embalagem fechada, em local seco
e à temperatura ambiente (15-25°C). Conserve os comprimidos fora do alcance das crianças.

Onde posso obter mais informações?
Pode obter mais informações sobre a distribuição de comprimidos de iodeto de potássio que terá lugar brevemente,
o comportamento a ter, bem como a ingestão dos comprimidos em caso de emergência, nas últimas páginas da lista tele-
fónica local, na rubrica «Alarmierung der Bevölkerung, Verhalten bei Gefährdung», e sobretudo na internet em:

www.kaliumiodid.ch 

FOLHA INFORMATIVA PARA HABITANTES ESTRANGEIROS

Iodeto de potássio 
65 mg Farmácia Militar
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